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¿QUIÉNES SOMOS? 
 
La Asociación Adrianenca Voluntariat de Protecció Civil es una 
organización sin ánimo de lucro, creada en abril de 2022, que 
tiene como objetivo principal servir a la comunidad de Sant Adrià 
de Besòs a través del voluntariado en el ámbito de la protección 
civil. A lo largo de estos dos años y medio de vida, hemos 
demostrado nuestro compromiso con la seguridad, la prevención 
y la ayuda en situaciones de emergencia, trabajando 
incansablemente para fortalecer la resiliencia de nuestro 
municipio. 
 
Nuestra misión y valores: 
 
Nos hemos constituido como un equipo de voluntarios dedicados 
y preparados para actuar en situaciones de riesgo y emergencia. 
Nuestra misión es prevenir, informar y gestionar emergencias, 
con un efoque especial énfasis en fenómenos climáticos extremos 
y otras situaciones de riesgo que puedan afectar a nuestra 
comunidad. Además, colaboramos estrechamente con los 
servicios públicos profesionales, apoyando sus intervenciones y 
contribuyendo a una respuesta más eficiente. 
 
Los valores que guían nuestra labor son la solidaridad, la responsabilidad, el compromiso, la humanidad, la 
coordinación, la transparencia y la inclusividad, principios que son fundamentales para crear una cultura de 
seguridad y eficacia ante las emergencias. 
 
Entre ellas destacan: 
 

• 45 sesiones formativas y practicas para capacitar a nuestros voluntarios en diversas áreas de la 
protección civil. 

• 125 servicios preventivos y operativos para reducir riesgos y promover la seguridad en la comunidad. 

• 64 trabajos internos y de mantenimiento, fundamentales para el buen funcionamiento de nuestra 
infraestructura y equipos. 

• 77 reuniones y colaboraciones externas con instituciones y organizaciones locales y regionales. 

• Uno de los hitos más significativos de este año y de nuestra trayectoria fue nuestra participación en la 
DANA en Valencia, donde colaboramos en las tareas de emergencia derivadas de las lluvias 
torrenciales. Este evento, junto con nuestra presencia en grandes eventos culturales, deportivos y 
comunitarios, ha reforzado nuestra integración en la comunidad y nos ha permitido seguir aprendiendo 
y mejorando como equipo. 

 
Agradecimientos y mirada al futuro: 
 
Todo esto ha sido posible gracias al esfuerzo y la dedicación de nuestros voluntarios, quienes, con su trabajo 
desinteresado, han hecho posible cada uno de estos logros. Además, agradecemos profundamente el apoyo de 
las instituciones, los vecinos y los colaboradores que han confiado en nosotros y han trabajado codo a codo con 
nuestra asociación. 
 
Miramos hacia 2025 con optimismo, preparados para afrontar nuevos retos, seguir fortaleciendo nuestra labor 
de apoyo a la comunidad y continuar creciendo como organización. Estamos comprometidos a seguir siendo un 
pilar fundamental en la seguridad y prevención de Sant Adrià de Besòs y contribuir a un entorno más seguro 
para todas y todos. 



      MEMORIA 2024 

PÁGINA 4 

CARTA JUNTA DIRECTIVA 
  

Estimados compañeros, colaboradores y vecinos: 
 
Con gran orgullo y emoción presentamos la memoria anual 
de 2024, un año lleno de retos, aprendizaje y servicio 
ininterrumpido a nuestra comunidad. A través de este 
documento, queremos reflejar la dedicación y el 
compromiso de todos los miembros de la Asociación de 
Voluntarios de Protección Civil, así como los logros que 
hemos alcanzado juntos. 
 
Este año, hemos llevado a cabo más  actividades, 
abarcando formaciones, operativos, colaboraciones, 
reuniones, y acciones preventivas, todas encaminadas a 
fortalecer la seguridad, prevención y el bienestar de nuestra 
sociedad. Queremos destacar la importancia de las formaciones, donde hemos compartido conocimientos 
esenciales para nuestra labor, así como las acciones preventivas, pieza clave para anticiparnos a posibles riesgos. 
 
Entre los eventos más destacados, subrayamos nuestra participación y colaboración en la DANA en Valencia, 
donde trabajamos mano a mano con otros equipos de emergencia para mitigar los efectos devastadores de las 
lluvias torrenciales. Aprovechamos este espacio para expresar nuestro más sentido recuerdo hacia las víctimas 
de esta catástrofe y reafirmamos nuestro compromiso con sus familias y con todas las personas afectadas. 
 
También estamos comprometidos con proyectos para nuestros mayores. La atención y el apoyo a las personas 
mayores son esenciales para asegurar su bienestar y calidad de vida. 
 
Asimismo, hemos estado presentes en grandes eventos sociales, culturales, deportivos y comunitarios, 
asegurando que se desarrollaran en un entorno seguro para todos. Estas intervenciones no solo fortalecen 
nuestra conexión con la comunidad, sino que también nos brindan valiosas experiencias para seguir creciendo 
como equipo. 
 
La diversidad de servicios realizados refleja la versatilidad y el esfuerzo conjunto de todos los voluntarios. Desde 
traslados y recogidas de material, hasta reuniones operativas y formaciones, cada acción suma para cumplir 
nuestra misión.  
 
Todo esto es posible gracias a la dedicación y el trabajo desinteresado de cada uno de nuestros voluntarios. 
Cada minuto invertido, cada esfuerzo compartido, demuestra que juntos podemos enfrentar cualquier desafío. 
 
Queremos finalizar este mensaje con un especial agradecimiento a todas las instituciones, vecinos y 
colaboradores que han confiado en nosotros. Su apoyo y confianza son el motor que nos impulsa a seguir 
adelante. 
 
Miremos hacia 2025 con ilusión, sabiendo que estamos preparados para afrontar nuevos retos, fortalecer 
nuestro compromiso con la comunidad y seguir creciendo como organización. 
 
Con admiración y gratitud, 
 
La Junta Directiva 
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1ER. TRIMESTRE (ENERO A MARZO) 
 
Durante el primer trimestre de 2024, la actividad 
de nuestra asociación estuvo marcada por una 
intensa labor formativa y operativa. Se realizaron 
diversas formaciones específicas en RCP y DESA, 
manejo de fuego y planes de emergencia, 
También se llevaron a cabo talleres preventivos y 
de sensibilización, entrevistas de captación, que 
fortalecieron nuestra estructura interna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
El 2024 ha sido un año de esfuerzo, aprendizaje 

y colaboración. A través de 311 servicios y 

actividades, hemos reforzado nuestra capacidad 

operativa y nuestra conexión con la comunidad. 

Desde la formación de voluntarios hasta la 

gestión de emergencias, cada acción ha reflejado 

nuestro compromiso con la seguridad y el 

bienestar. 

En nombre de toda la asociación, dedicamos 

este año a quienes confían en nuestra labor y 

recordamos a las víctimas de la DANA Valencia, 

reafirmando nuestro propósito de ser un pilar de 

apoyo en cualquier circunstancia, aportado al 

bienestar general. 

"En nuestro esfuerzo continuo por mejorar y prepararnos, 
compartimos este momento de formación interna en técnicas 
de extinción de incendios. un miembro de nuestro equipo de 

está perfeccionando sus habilidades, demostrando su 
compromiso y dedicación para estar siempre preparados ante 

cualquier emergencia. Esta imagen refleja nuestro firme 
compromiso con la seguridad y el servicio a la comunidad, 
fortaleciendo nuestras capacidades para proteger y servir 

cuando más se necesita."
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2º. TRIMESTRE (ABRIL A JUNIO) 

 
 

El segundo trimestre estuvo lleno de eventos importantes y actividades preventivas. Entre los servicios 
destacados, colaboramos en el 10º aniversario de Protección Civil Badia del Vallès. Además, participamos 
activamente en Sant Jordi con el montaje de un stand, reforzando nuestra presencia en la comunidad. 
 
Las formaciones impartidas por el ISPC (Instituto de Seguridad Pública de Catalunya) y guías DGPC (Dirección 
General de Protección Civil) continuaron elevando nuestro nivel profesional, mientras que las acciones 
preventivas y de mantenimiento garantizaron nuestra capacidad de respuesta. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3ER. TRIMESTRE (JULIO A SEPTIEMBRE) 
 
El tercer trimestre registró un aumento en los servicios preventivos y logísticos. Cubrimos actos culturales y 
organizamos sesiones formativas dirigidas a colectivos vulnerables infantiles y juveniles, como la colaboración 
con la Fundación Pere Tarrés. La captación de voluntarios siguió siendo fundamental, logrando la incorporación 
de nuevos aspirantes comprometidos con nuestra misión. 
 
Además, fortalecemos nuestras capacidades operativas revisando materiales y vehículos, garantizando así la 
preparación necesaria para los eventos más exigentes del año. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

"Durante la celebración de las Fiestas de San Juan, 
nuestros voluntarios de la Asociación de Protección 
Civil estuvieron alertas y preparados para responder 
ante cualquier incidente. En esta imagen, un grupo 
de voluntarios actúa rápidamente para extinguir un 
conato de fuego en un descampado, demostrando su 
capacidad de respuesta y compromiso con la 
seguridad de la comunidad. Este gesto refleja 
nuestra dedicación a proteger y servir en todo 
momento, incluso en situaciones imprevistas, 
asegurando que las festividades se desarrollen con 
tranquilidad y responsabilidad."

"Colaboración con la Fundación Pera Tarres, nuestros 
voluntarios de la Asociación de Protección Civil impartieron 
una formación de primeros auxilios a un grupo de niños del 
casal de verano. En esta sesión, se les enseñó la 
importancia de saber cómo actuar en caso de una 
emergencia, con prácticas de cómo realizar la maniobra de 
RCP y la importancia de llamar al 112 en situaciones de 
emergencia. Esta formación refleja nuestro compromiso 
con la prevención y la educación, empoderando a las 
nuevas generaciones con herramientas vitales para salvar 
vidas y fortaleciendo la cultura de la seguridad en nuestra 
comunidad.” 
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4º. TRIMESTRE (OCTUBRE A DICIEMBRE) 
 
 

Este último trimestre fue especialmente significativo debido a nuestra participación en la gestión de la 
emergencia causada por la DANA en Valencia. Nuestros voluntarios se desplazaron para brindar apoyo 
logístico y operativo, demostrando una vez más nuestro compromiso con la ciudadanía en momentos 
críticos. En memoria de las víctimas de esta catástrofe y desastre natural, rendimos un sincero 
homenaje, recordando que cada acción cuenta para mitigar el impacto de estas tragedias. 
También destacamos algunos servicios importantes, como la Mostra d’Entitats, Feria de Navidad, 
Mercado de Encantes y La Marató de TV3. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

"En esta imagen, capturamos a uno de nuestros voluntarios 
trabajando junto a varios grupos de la Unidad Militar de 
Emergencias (UME), en la ardua tarea de limpiar un 
aparcamiento afectado por los efectos de la emergencia. 
Este esfuerzo refleja la colaboración invaluable entre los 
voluntarios de Protección Civil, las fuerzas de seguridad del 
estado, la UME, los bomberos, los sanitarios y otros cuerpos 
de emergencia. Juntos, se han unido con un único objetivo: 
garantizar la seguridad y el bienestar de la comunidad, 
demostrando la fuerza del trabajo conjunto ante catástrofes 
y asegurando una recuperación y rehabilitación rápida y 
eficaz. “demostrando nuestra capacidad para actuar con 
eficacia ante situaciones de emergencia y garantizar la 
protección de quienes más lo necesitan en momentos 
críticos." 
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Con satisfacción y orgullo, repasamos los avances y 
logros alcanzados por nuestra Asociación de 
Protección Civil durante el año 2024, un periodo que 
reafirmó nuestro compromiso con la seguridad y el 
bienestar de nuestra comunidad. Este informe 
recopila los hitos más significativos en formación, 
operativos de emergencia, ayuda logística y 
proyectos sociales, reflejando nuestro esfuerzo 
continuo por ofrecer servicios de excelencia. 
 
Desde nuestros inicios, nos hemos esforzado por ser 
un pilar en la gestión de emergencias y la prevención 
de riesgos. Este año no fue la excepción, ya que 
llevamos a cabo formaciones internas y externas que 
fortalecieron la preparación técnica y humana de 
nuestro equipo. Entre ellas, destacaron los 
simulacros de respuesta a desastres naturales y las 
capacitaciones especializadas en primeros auxilios 
avanzados y uso de equipos tecnológicos de última 
generación. 
 
Uno de los proyectos más destacados de 2024 fue la 
continuidad del taller 'Cuidem a la nostra gent gran', 
una iniciativa dedicada a promover la salud y 
seguridad de las personas mayores de nuestra 
comunidad. Este año, nos enfocamos en ofrecer 
herramientas prácticas en primeros auxilios y en 
concienciar sobre los riesgos de la automedicación. 
Con sesiones participativas y adaptadas a sus 
necesidades, logramos fomentar una mayor 
autonomía y cuidado personal en este grupo tan 
valioso de nuestra sociedad. 
 
A nivel operativo, el 2024 estuvo marcado por la 
ejecución de dispositivos logísticos en eventos de 
alta concurrencia, asistencia en emergencias 
climáticas y colaboración activa con otras entidades 
de protección civil y servicios públicos. Estas 
acciones fueron posibles gracias a un equipo 
comprometido y a la mejora continua de nuestros 
recursos y protocolos. 
 
Con cada paso dado este año, reafirmamos nuestra 
misión de salvaguardar la vida, los bienes y el 
entorno. La dedicación de cada integrante de 
nuestra asociación nos permite mirar hacia el futuro 
con optimismo, preparados para seguir enfrentando 
desafíos y ofreciendo a nuestra comunidad la 

protección que merece. 
 
2024 será recordado como un año de esfuerzo, 
innovación y trabajo conjunto, y nos enorgullece 
haber sido parte del progreso y la seguridad de 
nuestra sociedad. ¡Gracias por confiar en nosotros! 

 

TRAYECTORIA Y LOGROS DE NUESTRA ASOCIACIÓN  
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Un año más, nos reunimos para hacer balance de nuestro trabajo y 
compromiso como voluntarios de Protección Civil. Este 2024 ha sido un 
año lleno de desafíos, aprendizajes y, sobre todo, de solidaridad. A 
través de nuestras acciones, hemos demostrado una vez más que el 
verdadero valor de nuestra labor radica en el servicio a la comunidad. 
 

Resumen de Actividades 
 
En cifras, el esfuerzo colectivo de nuestros voluntarios se ha 
materializado en: 
 

• Formación: 38 actividades realizadas para mejorar nuestras 
competencias y responder con eficacia ante cualquier 
situación. 

• Practicas: 7 actividades realizadas para mejorar nuestras 
competencias y responder con eficacia ante cualquier 
situación. 

• Guardias: 6 guardias realizadas para poder actuar de 

manera rápida en las alertas y prelertas cuando se 
activaban los planes de emergencia de protección civil. 

• Operativa y Colaboraciones: 19 intervenciones en apoyo a 
diversas instituciones y eventos 

• Preventivos: 119 servicios preventivos para garantizar la 

seguridad en actos multitudinarios y situaciones de riesgo. 

• Reuniones y Coordinaciones: 32 encuentros estratégicos 
que han fortalecido nuestro trabajo en equipo. 

• Traslados y Ayuda Logística:21 servicios destinados a 
facilitar recursos y apoyo donde más se necesitaba. 

• Trabajos Internos y Mantenimiento: Más de 35 actividades 
para asegurar el buen funcionamiento de nuestra base y 
equipo. Yo pondría 7 prácticas y 6 guardias. 

 
Experiencias Relevantes 

 
Entre las acciones más destacadas de este año, resalta nuestra 
participación en la DANA en Valencia. En esta ocasión nuestras manos 
y corazones se unieron para ayudar en momentos de gran dificultad. 
Este evento nos recordó la importancia de estar preparados y de 
actuar con rapidez, además de dejarnos un profundo impacto humano. 
 
Queremos rendir un homenaje especial a las víctimas de esta 
catástrofe. Su memoria nos motiva a seguir trabajando para prevenir y 
mitigar los efectos de futuras calamidades. 
 
Además, hemos tenido el privilegio de colaborar en importantes 
eventos locales y regionales, estas oportunidades no solo han 
demostrado nuestra capacidad operativa, sino que también han 
fortalecido los lazos con la comunidad y otras entidades. 
 

Mirando Hacia el Futuro 
 
Este año nos ha demostrado que, a pesar de los grandes desafíos, 
nuestro compromiso y unidad como equipo son aún más fuertes. Cada 
servicio prestado, cada formación impartida y cada acción preventiva 
nos acerca más a nuestro objetivo: proteger y servir a nuestra 
comunidad con dedicación y profesionalidad.  
 
Agradecemos a cada voluntario por su entrega, a las familias por su 
apoyo incondicional y a la comunidad por su confianza en nuestro 
trabajo. Seguiremos avanzando juntos, con el compromiso de mejorar 
cada día, aprendiendo de cada experiencia y afrontando con esperanza 
los retos que nos traerá el 2025.   
 
Con gratitud y orgullo, 

 

"REFLEXIÓN Y CRECIMIENTO 2024: 

FORTALECIENDO NUESTRA ESENCIA" 
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FORTALECIENDO NUESTRA PREPARACIÓN:  
FORMACIONES INTERNAS DURANTE EL AÑO 2024 

En 2024, se realizaron formaciones clave para mejorar la capacidad de respuesta ante emergencias. Estas 
sesiones fueron impartidas tanto por miembros del equipo, con amplia experiencia y formación, como por 
profesores externos altamente cualificados. Además, un grupo de 5 voluntarios  realizó el Curso Básico de 
Voluntarios de Protección Civil en el Institut de Seguretat Pública de Catalunya (ISPC). 
 
A nivel interno, se realizaron formaciones en áreas como planes de emergencia, inundaciones, ventadas y 
sanitaria, aprovechando la experiencia del equipo para garantizar una preparación óptima ante diversas 
situaciones. 
 
FORMACIÓN SANITARIA: 
Febrero:  

• 03/02/2024 - Formación RCP Y DESA. 
Junio:  

• 29/06/2024 - Formación RCP Y DES. 

• 15/06/2024 - Formación Sanitaria. 
Agosto:  

• 31/08/2024 - Formación Sanitaria. 
FORMACIÓN INTERNA PLANES DE EMERGENCIA: 
Marzo:  

• 23/03/2024 - Formación Planes de emergencias. 
FORMACIÓN DGPC (DIRECCIÓN GENERAL DE PROTECCIÓN CIVIL): 
Abril:  

• 16/04/2024-Formación Guías DGPC. 
FORMACIÓN INTERVENCIONES (FUEGO-AUTOBOMBA): 
Marzo:  

• 02/03/2024 - Formación fuego. 
Junio:  

• 16/06/2024 - Formación y visita Parque de Bomberos. 
Julio:  

• 20/07/2024 - Formación reglada FUEGO. 
FORMACIÓN ISPC (INSTITUT DE SEGURETAT PUBLICA DE CATALUNYA): 
Abril:  

• 13/04/2024 - Formación Básica ISPC. 

• 27/04/2024 - Formación Básica ISPC. 

• 11/04/2024 – identificación de columnas de humo y cierre de accesos a parajes naturales. 

• 13/04/2024- capacitación en evacuación i acogida de población afectada en cas o de 
emergencia. 

Mayo:  

• 07/05/2024 - Sesión informativa (herramientas de evaluación del riesgo de incendio.  

• 11/05/2024 - Formación Básica ISPC. 
Junio:  

• 01/06/2024 - Formación Básica ISPC. 

• 11/06/2024 - Formación sesión XIC Datos Abiertos 

• 15/06/2024 - Formación Básica ISPC. 

• 25/06/2024 – Curso sobre los mapas de protección civil de Catalunya. 

• 29/06/2024 – Formación Básica ISPC. 
Octubre: 

• 09/19/2024La gestión de las emisoras “Rescat” i las comunicaciones del municipio con CECAT. 
FORMACIÓN IGUALDAD DE GÉNERO (FIESTAS SEGURAS): 
Septiembre: 

• 04/09/2024 - Sesión informativa del PUNT LILA 
FORMACIÓN COORDINADORA OPERATIVA DE CATALUNYA DE AVPC 
Mayo: 

• 19/05/2024 - Formación APP PCAM Gestión. 
PRÁCTICAS: 
Enero:  

• 27/01/2024 - Practicas autobomba 
Mayo:  

• 05/05/2024 - Prácticas Inundaciones y fuego 
Junio:  

• 30/06/2024 - Practicas L-4 

• 08/06/2024 – Formación y buen uso de la Motosierras 
Septiembre:  

• 01/09/2024 - Practicas Autobomba L4 
Octubre:  

• 13/10/2024 - Practicas Autobomba L4 
Noviembre:  

• 24/11/2024 - Practicas Autobomba L4 
 
Hemos fortalecido nuestras capacidades mediante formaciones internas y externas en áreas clave como 
salud, emergencias y comunicación. Nuestros voluntarios han participado en cursos especializados que han 
ampliado sus conocimientos en diversas disciplinas, incluyendo psicología en situaciones catastróficas, 
regulación del tráfico, seguridad vial, “Xarxa rescat”, identificación del riego de incendio, atención sanitaria 
inicial, navegación, prevención de incendios, operación de motosierra, soporte vital básico con desfibrilador, 
y prevención de agresiones sexuales y LGTBI. Estas formaciones han potenciado significativamente nuestras 
habilidades, permitiéndonos ofrecer un servicio de alta calidad en cada intervención. 
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"CUIDEMOS A NUESTROS MAYORES: 
CONTINUIDAD EN LA FORMACIÓN Y 
PREVENCIÓN PARA SU SEGURIDAD Y 
BIENESTAR” 

 
 

Continuidad en 2024 
Este año, hemos ampliado nuestro compromiso con las 
personas mayores y en situación de vulnerabilidad. Las nuevas 
formaciones abarcan temas fundamentales como: 
 

• La importancia de llamar al 112 en caso de 
emergencia. 

• Primeros auxilios, incluyendo RCP y maniobras de 
Heimlich. 

• Riesgos de la automedicación y promoción de 
hábitos saludables. 

 
Las sesiones han sido impartidas por profesionales cualificados 
en emergencias y con amplia experiencia docente. La respuesta 
de los asistentes ha sido excepcional, destacando su 
satisfacción y entusiasmo por aprender más sobre estos temas 
esenciales para su bienestar y seguridad. 
 
Con este proyecto, reafirmamos nuestra misión de mejorar la 
calidad de vida de las personas mayores y vulnerables, 
fomentando una comunidad más informada, segura y 
resiliente. 
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PROYECTO 

COLABORATIVO CON 
RADIO LA MINA 

En 2024, reafirmamos nuestro 
compromiso con la colaboración junto a 
Radio La Mina, especialmente en el 
programa "El Segundo Café" conducido 
por Víctor Vilches. Cada mes un voluntario 
comparte conocimientos prácticos y 
consejos sobre primeros auxilios y gestión 
de emergencias. 
 
Esta iniciativa educativa y técnica no solo 
amplía nuestro alcance, sino que también 
fortalece la preparación comunitaria al 
abordar temas clave de protección civil. A 
lo largo de este año, hemos continuado 
con este proyecto, proporcionando 
orientación sobre aspectos esenciales 
como: 
 

•  Autoprotección en 
inundaciones y ventadas 

• Recomendaciones para afrontar 
olas de calor. 

• Consejos de seguridad en 
grandes aglomeraciones. 

• Prevención en celebraciones 
como las fiestas de San Juan, 
entre otros temas relevantes. 
 

Esta colaboración demuestra la 
importancia de la sinergia entre 
Protección Civil y los medios locales para 
promover la prevención y la seguridad de 
manera efectiva, beneficiando a toda la 

comunidad. 



      MEMORIA 2024 

PÁGINA 13 

  

El Proyecto Primeros Auxilios y RCP: Empoderando a Familias, Niñas y 
Niños para Actuar con Seguridad nace con la misión de ofrecer 
herramientas esenciales de respuesta ante emergencias a todos los 
miembros de la comunidad: familias, jóvenes, adolescentes e infantes. 
Nuestro objetivo es que todos, desde los más pequeños hasta los 
adultos, se sientan seguros y preparados para intervenir en momentos 
críticos, entendiendo la importancia de actuar de manera rápida y 
adecuada en situaciones de emergencia. 
 
Este proyecto comenzó con una exitosa prueba piloto en el Centro 
Socioeducativo Sant Adrià de la Fundación Pere Tarrés, donde se 
capacitó a un grupo diverso de participantes en técnicas esenciales de 
primeros auxilios y reanimación cardiopulmonar (RCP). A través de 
actividades prácticas y educativas, los asistentes no solo aprendieron 
la teoría detrás de estas maniobras, sino también cómo ejecutarlas 
correctamente en situaciones reales. Las actividades se centraron en 
tres áreas fundamentales: 
 

- La importancia de llamar al 112: Se entrenó a los 
participantes sobre cómo reconocer situaciones de 
emergencia y cómo proporcionar la información necesaria 
para que los servicios de urgencia puedan actuar de forma 
eficiente. 

- Maniobra de Heimlich: Se enseñaron las técnicas para 
aplicar la maniobra de Heimlich en adultos, niños y bebés, 
una habilidad vital para liberar las vías respiratorias 
obstruidas y evitar situaciones de asfixia. 

• Reanimación cardiopulmonar (RCP): Los participantes 
aprendieron cómo realizar RCP en adultos, niños y bebés, 
incluyendo compresiones torácicas y respiración artificial, 
para mantener con vida a una persona hasta la llegada de la 
ayuda profesional. 

 
El propósito de esta prueba piloto fue validar el modelo y el contenido 
del programa, ajustando las actividades a las necesidades de los 
participantes y evaluando la efectividad de la formación. El éxito de 
esta primera experiencia ha demostrado tanto la relevancia como la 
demanda de este tipo de formación en nuestra comunidad. 
 
 

PROYECTO - PRIMEROS AUXILIOS Y RCP: 
EMPODERANDO A FAMILIAS, NIÑAS Y 

NIÑOS PARA ACTUAR CON SEGURIDAD" 
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En el marco de nuestro compromiso como asociación de voluntarios 
de Protección Civil, durante la pasada DANA que afectó gravemente a 
Valencia, nuestra entidad participó activamente en las tareas de ayuda 
y recuperación de las zonas afectadas. Esta labor fue posible gracias a 
la coordinación de la Coordinadora de Catalunya de Asociaciones de 
Protección Civil y al Ayuntamiento de Moncada (Valencia), quienes 
trabajaron conjuntamente con Protección Civil de Moncada para 
gestionar la ayuda y colaboración entre diferentes equipos de 
emergencia. 
 
Nuestra asociación estuvo presente en tres intervenciones clave, 
llevada a cabo los días 1, 2 y 3 de noviembre, 15, 16 y 17 de 
noviembre, y 6, 7 y 8 de diciembre. En cada una de estas jornadas, nos 
sumamos a los esfuerzos desplegados en Picanya, Catarroja, Paiporta, 
Alfarb y otras localidades afectadas por la devastación provocada por 
la DANA.  
 
Durante estas acciones, trabajamos codo a codo con voluntarios y 
equipos de emergencia de toda España, poniendo a disposición 
nuestros recursos y capacidades para apoyar a las poblaciones 
damnificadas en su proceso de recuperación. En nuestras 
intervenciones, priorizamos tareas como el apoyo logístico, la retirada 
de escombros, el restablecimiento de servicios básicos y la asistencia a 
las personas más vulnerables. 
 
Queremos expresar nuestra solidaridad y profundo respeto hacia las 
víctimas de esta tragedia y sus familias, y destacar la resiliencia de los 
habitantes de las localidades afectadas. Asimismo, agradecemos 
sinceramente a la Coordinadora de Catalunya de AVPC, al 
Ayuntamiento de Moncada y a Protección Civil de Moncada, cuya 
organización y liderazgo fueron fundamentales para coordinar estas 
jornadas de ayuda. También especial agradecimiento a nuestro 
ayuntamiento de Sant Adrià de Besòs y a nuestra alcaldesa y regidor 
delegado de protección civil. 
 
Esta experiencia refuerza nuestro compromiso con la solidaridad y el 
trabajo en equipo, demostrando una vez más la importancia de la 
colaboración en momentos críticos para superar las adversidades. 

PARTICIPACIÓN EN LA DANA DE 

VALENCIA: COMPROMISO Y SOLIDARIDAD 
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“UN AÑO DE ACCIÓN: MOMENTOS CLAVE DE NUESTROS SERVICIOS PREVENTIVOS Y OPERATIVOS" 

A lo largo de este 2024, nuestro compromiso 
con la seguridad y el bienestar de nuestra 
comunidad se ha reflejado en cada una de las 
acciones que hemos llevado a cabo, mes tras 
mes. Desde la implementación de estrategias 
preventivas hasta la ejecución de operativos de 
respuesta, cada paso ha sido esencial para 
garantizar un entorno seguro y protegido para 
todos. 
En esta memoria, destacamos los momentos 
clave de nuestros servicios a lo largo del año. A 
través de imágenes, hemos capturado los 
momentos más significativos de enero a 
diciembre, mostrando la dedicación, el esfuerzo 
y el impacto real de nuestras intervenciones. 
Cada mes, nos hemos enfocado en áreas 
específicas para mejorar nuestros procesos, 
fortalecer la colaboración y lograr una acción 
eficiente ante cualquier desafío. 
Desde la planificación de campañas preventivas 
en enero, pasando por operativos de seguridad 
en los meses de verano, hasta la 
implementación de nuevas tecnologías en los 
últimos meses del año, este recorrido visual 
resalta los hitos que han marcado nuestra 
labor. Cada imagen cuenta una historia de 
trabajo en equipo, innovación y, sobre todo, de 
un compromiso continuo por mantener la 
seguridad de todos. 
Así, les invitamos a recorrer estas páginas, 
donde cada foto representa no solo un logro, 
sino el reflejo de un esfuerzo colectivo que 
sigue evolucionando y adaptándose a las 
necesidades de nuestra comunidad. 
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"Este año, cada paso dado, cada esfuerzo compartido y cada vida protegida son 
testimonio de la dedicación incansable de nuestros voluntarios. En cada acción, 
dejaron huella de solidaridad y esperanza, recordándonos que juntos hacemos la 
diferencia." 
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NUESTRA PRESENCIA EN LOS MEDIOS  
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ESTADÍSTICAS DE SERVICIOS Y PERSONAL DE PROTECCIÓN CIVIL AÑO 
2024 
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DETALLES KILOMETRAJE Y USO DE LOS VEHÍCULOS 
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DETALLES MATERIAL INVENTARIADO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INVENTARIO 
- Materiales: 1194  
- Unidades de entrada: 1189  
- Unidades de salida: 262  
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DETALLES SERVICIOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nº de 
servicios 
totales:  

 

Nº de 
voluntarios en 
servicios:  

 

Total horas:  

 
Nº de 
intervenciones 
sanitarias:  
 

Nº de 
intervenciones 
generales:  

 

311 24 8954 27 131 

SERVICIOS AÑO 2024 
- Nº de servicios totales: 311 
- Nº de voluntarios en servicios: 24 
- Total horas: 8954 
- Nº de intervenciones sanitarias: 27 
- Nº de intervenciones generales: 131 

 

Nº de servicios por categoria

Preventivo Base Reuniones

Formación Traslados Entrevista

Municipio Formación colectivo Actos

Prácticas Mantenimiento operativa

Catastrofe-Calamidad Ayuda Logística Asamblea

Preventivo infantil y juvenil
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Nº de 
servicios 
totales:  

 

Nº de 
voluntarios en 
servicios:  

 

Total horas:  

 
Nº de 
intervenciones 
sanitarias:  
 

Nº de 
intervenciones 
general:  

 

311 33 8954 27 131 

SERVICIOS ACTIVOS COMO VOLUNTARIOS DE PROTECCION CIVIL 
- Nº de servicios totales: 311 
- Nº de voluntarios en servicios: 33 
- Total horas: 8954 
- Nº de intervenciones sanitarias: 27 
- Nº de intervenciones generales: 131 

 

Nº de servicios 
totales; 311

Nº de voluntarios 
en servicios; 33

total horas; 8954

Nº de 
intervenciones 
sanitarias; 27

Nº de 
intervenciones 

general; 131
0
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Nº de 
intervenciones 
sanitarias 

Nº de 
intervenciones 
generales :  

 

25 131 

PREVENTIVOS/GUARDIAS/FORMACION/PRACTICAS 2024 
- Nº de servicios totales: 156 
- Nº de voluntarios en servicios: 24 
- Total horas: 6193 
- Nº de intervenciones sanitarias: 25 
- Nº de intervenciones generales: 131 

15%

4%

76%

5%

Nº Servicios por tipo

Formación Guardia Preventivo Prácticas
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TRIMESTRES 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nº de 
servicios 
totales:  

 

Nº de 
voluntarios en 
servicios:  

 

Total horas:  

 
Nº de 
intervenciones 
sanitarias: 

Nº de 
intervenciones 
generales:  

 

58 17 987 6 9 

Nº de 
servicios 
totales:  

 

Nº de 
voluntarios en 
servicios:  

 

Total horas:  

 
Nº de 
intervenciones 
sanitarias: 

Nº de 
intervenciones 
generales:  

 

83 20 2287 4 41 

ENERO A MARZO 
- Nº de servicios totales: 58 
- Nº de voluntarios en servicios: 17 
- Total horas: 987 
- Nº de intervenciones sanitarias: 6 
- Nº de intervenciones generales: 9 

 

ABRIL A JUNIO 
- Nº de servicios totales: 83 
- Nº de voluntarios en servicios: 20 
- Total horas: 2287 
- Nº de intervenciones sanitarias: 4 
- Nº de intervenciones generales: 41 
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Nº de 
servicios 
totales:  

 

Nº de 
voluntarios en 
servicios:  

 

Total horas:  

 
Nº de 
intervenciones 
sanitarias: 

Nº de 
intervenciones 
generales:  

 

93 20 2538 13 53 

Nº de 
servicios 
totales:  

 

Nº de 
voluntarios en 
servicios:  

 

Total horas:  

 
Nº de 
intervenciones 
sanitarias: 

Nº de 
intervenciones 
generales:  

 

Nº de 
incidencias:  

 

77 24 3141 4 28 92 

JULIO A SEPTIEMBRE 
- Nº de servicios totales: 93 
- Nº de voluntarios en servicios: 20 
- Total horas: 2538 
- Nº de intervenciones sanitarias: 13 
- Nº de intervenciones generales: 53  

OCTUBRE A DICIEMBRE 
- Nº de servicios totales: 77 
- Nº de voluntarios en servicios: 24 
- Total horas: 3141 
- Nº de intervenciones sanitarias: 4 
- Nº de intervenciones generales: 28 
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ESTADO CONTABLE 2024 
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LOCAL
0%

PERSONAL
11%

GESTIÓN
6%

MATERIAL 
INTERVENCIÓN

17%

PROYECTOS
16%

UNIFORMIDAD
34%

VARIOS
4%

FORMACIÓN
12%

GASTOS
LOCAL

PERSONAL

GESTIÓN

MATERIAL INTERVENCIÓN

PROYECTOS

UNIFORMIDAD

VARIOS

FORMACIÓN

 
GASTOS 

 

 

19.950,00 € 
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SOCIOS
1%

DONACIÓN
1%

FUNDACIÓN LA 
CAIXA

20%

AYUNTAMIENTO
73%

DEVOLUCIONES
0%

CAMPAÑAS
5%

INGRESOS

SOCIOS

DONACIÓN

FUNDACIÓN LA CAIXA

AYUNTAMIENTO

DEVOLUCIONES

CAMPAÑAS

  

 
INGRESOS 

 

 

20.553,73 € 
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97,06%

2,94%

RESULTADOS

REMANENTE

  

RESULTADO ECONÓMICO 2024 
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AGRADECIMIENTO A NUESTROS PATROCINADORES, 

COLABORADORES Y CONVENIOS 

 
 

En la Asociación, sabemos que nuestra labor no sería posible sin el apoyo incondicional de 
aquellos que comparten nuestro compromiso por proteger y servir a nuestra comunidad. 
 
Queremos expresar nuestro más profundo agradecimiento a todos nuestros patrocinadores, que 
cuya generosidad nos permiten contar con los recursos necesarios para estar siempre preparados 
ante cualquier emergencia. Gracias a ustedes, podemos llegar más lejos y actuar con mayor 
eficacia. 
 
A nuestros colaboradores, quienes día a día nos brindan su tiempo, conocimientos y entusiasmo. 
Ustedes son el motor que impulsa nuestras acciones y demuestran que la solidaridad y el trabajo 
en equipo pueden marcar una verdadera diferencia en la vida de muchas personas. 
 
También extendemos un sincero reconocimiento a las instituciones y entidades con las que hemos 
establecido convenios. Su confianza en nosotros fortalece nuestra capacidad de respuesta y 
enriquece nuestras acciones, permitiéndonos crecer y mejorar continuamente. 
 
Gracias a todos ustedes por creer en nuestra misión y por ser una pieza fundamental de esta gran 
familia de voluntarios. Su apoyo no solo nos inspira a seguir adelante, sino que nos recuerda que 
juntos podemos construir un entorno más seguro y solidario. 
 
¡Gracias por ser nuestra fuerza, nuestro respaldo y nuestra esperanza! 
 
Con gratitud y admiración, 
Todo el equipo de voluntarios de la asociación 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

PATROCINADORES / COLABORADORES / CONVENIOS 
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Juntos, Construyendo Resiliencia 

 
 
 
Concluye un año más en el que la entrega, el compromiso y la solidaridad de nuestros voluntarios 
han sido el motor de cada acción emprendida. Esta memoria no solo documenta nuestras 
actividades, sino que refleja el espíritu inquebrantable que caracteriza a Protección Civil: la voluntad 
de servir y proteger, siempre. 
 
Gracias a cada persona que, con su esfuerzo, hizo posible estos logros. Su labor fortalece nuestra 
comunidad, haciendo de ella un lugar más unido, seguro y resiliente. 
 
Que este cierre sea también un inicio: el comienzo de nuevos retos, aprendizajes y metas por 
alcanzar. Sigamos avanzando juntos, con la certeza de que cada acción cuenta y de que, unidos, 
somos capaces de enfrentar cualquier adversidad. 
 
Con profundo agradecimiento y esperanza, 
 
La junta directiva  
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¡COLABORA! 

Da tu tiempo 

Aporta recursos 

Habla 

Actúa 

Hay un abanico inagotable de 
maneras: 

¿Alguna vez has sentido el deseo de marcar la 
diferencia y ser parte de algo más grande?  

En Protección Civil, buscamos personas como tú: 
solidarias, comprometidas y con ganas de ayudar a los 

demás: 

Sé parte de un equipo que trabaja 
con pasión y entrega para proteger a 

quienes más lo necesitan. 

Con tu ayuda, podemos mejorar 
nuestro equipo y estar siempre listos 

para cualquier emergencia. 

Difunde nuestra misión y sé una voz 
que inspire a otros a sumarse. 

Plaça de Mossèn Antòn, 7, local 2, 
08930, Sant Adrià de Besòs. 

600588947 
adrianencavoluntariatpc@gmail.com  

¡Únete a nosotros y construyamos un 
futuro más seguro! 

¡Juntos podemos más!  

No esperes más para ser el cambio 
que quieres ver en tu entorno. 

@ADRIANENCAPC 


