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¢QUIENES SOMOS?

La Asociacion Adrianenca Voluntariat de Proteccié Civil es una
organizacion sin animo de lucro, creada en abril de 2022, que
tiene como objetivo principal servir a la comunidad de Sant Adria
de Besos a través del voluntariado en el ambito de la proteccién
civil. Alo largo de estos dos afios y medio de vida, hemos
demostrado nuestro compromiso con la seguridad, la prevencién
y la ayuda en situaciones de emergencia, trabajando
incansablemente para fortalecer la resiliencia de nuestro
municipio.

SEGURIDAD

Nuestra mision y valores:

Nos hemos constituido como un equipo de voluntarios dedicados
y preparados para actuar en situaciones de riesgo y emergencia.
Nuestra mision es prevenir, informar y gestionar emergencias,
con un efoque especial énfasis en fendmenos climaticos extremos
y otras situaciones de riesgo que puedan afectar a nuestra
comunidad. Ademas, colaboramos estrechamente con los -
servicios publicos profesionales, apoyando sus intervenciones y i I o
contribuyendo a una respuesta mas eficiente.

Los valores que guian nuestra labor son la solidaridad, la responsabilidad, el compromiso, la humanidad, la
coordinacion, la transparencia y la inclusividad, principios que son fundamentales para crear una cultura de
seguridad y eficacia ante las emergencias.

Entre ellas destacan:

e 45 sesiones formativas y practicas para capacitar a nuestros voluntarios en diversas areas de la
proteccion civil.

e 125 servicios preventivos y operativos para reducir riesgos y promover la seguridad en la comunidad.

e 64 trabajos internos y de mantenimiento, fundamentales para el buen funcionamiento de nuestra
infraestructura y equipos.

e 77 reuniones y colaboraciones externas con instituciones y organizaciones locales y regionales.

e Uno de los hitos mas significativos de este afio y de nuestra trayectoria fue nuestra participacion en la
DANA en Valencia, donde colaboramos en las tareas de emergencia derivadas de las lluvias
torrenciales. Este evento, junto-con nuestra presencia en grandes eventos culturales, deportivos y
comunitarios, ha reforzado nuestra integracion en la comunidad y nos ha permitido seguir aprendiendo
y mejorando como equipo.

Agradecimientos y mirada al futuro:

Todo esto ha sido posible gracias al esfuerzo y la dedicacién de nuestros voluntarios, quienes, con su trabajo
desinteresado, han hecho posible cada uno de estos logros. Ademas, agradecemos profundamente el apoyo de
las instituciones, los vecinos y los colaboradores que han confiado en nosotros y han trabajado codo a codo con
nuestra asociacion.

Miramos hacia 2025 con optimismo, preparados para afrontar nuevos retos, seguir fortaleciendo nuestra labor
de apoyo a la comunidad y continuar creciendo como organizacién. Estamos comprometidos a seguir siendo un
pilar fundamental en la seguridad y prevencién de Sant Adria de Besos y contribuir a un entorno mas seguro
para todas y todos.
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Estimados compafieros, colaboradores y vecinos:

Con gran orgullo y emocién presentamos la memoria anual
de 2024, un ano lleno de retos, aprendizaje y servicio
ininterrumpido a nuestra comunidad. A través de este
documento, queremos reflejar la dedicacién y el
compromiso de todos los miembros de la Asociacién de
Voluntarios de Proteccién Civil, asi como los logros que
hemos alcanzado juntos.

Este afio, hemos llevado a cabo mas actividades,
abarcando formaciones, operativos, colaboraciones,
reuniones, y acciones preventivas, todas encaminadas a
fortalecer la seguridad, prevencidn y el bienestar de nuestra
sociedad. Queremos destacar la importancia de las formaciones, donde hemos compartido conocimientos
esenciales para nuestra labor, asi como las acciones preventivas, pieza clave para anticiparnos a posibles riesgos.

Entre los eventos mas destacados, subrayamos nuestra participacion y colaboracidn en la DANA en Valencia,
donde trabajamos mano a mano con otros equipos de emergencia para mitigar los efectos devastadores de las
lluvias torrenciales. Aprovechamos este espacio para expresar nuestro mas sentido recuerdo hacia las victimas
de esta catastrofe y reafirmamos nuestro compromiso con sus familias y con todas las personas afectadas.

También estamos comprometidos con proyectos para nuestros mayores. La atencion y el apoyo a las personas
mayores son esenciales para asegurar su bienestar y calidad de vida.

Asimismo, hemos estado presentes en grandes eventos sociales, culturales, deportivos y comunitarios,
asegurando que se desarrollaran en un entorno seguro para todos. Estas intervenciones no solo fortalecen
nuestra conexion con la comunidad, sino que también nos brindan valiosas experiencias para seguir creciendo
como equipo.

La diversidad de servicios realizados refleja la versatilidad y el esfuerzo conjunto de todos los voluntarios. Desde
traslados y recogidas de material, hasta reuniones operativas y formaciones, cada accion suma para cumplir

nuestra mision.

Todo esto es posible gracias a la dedicacion y el trabajo desinteresado de cada uno de nuestros voluntarios.
Cada minuto invertido, cada esfuerzo compartido, demuestra que juntos podemos enfrentar cualquier desafio.

Queremos finalizar este mensaje con un especial agradecimiento a todas las instituciones, vecinos y
colaboradores que han confiado en nosotros. Su apoyo y confianza son el motor que nos impulsa a seguir

adelante.

Miremos hacia 2025 con ilusidon, sabiendo que estamos preparados para afrontar nuevos retos, fortalecer
nuestro compromiso con la comunidad y seguir creciendo como organizacion.

Con admiracion y gratitud,

La Junta Directiva

PAGINA 4



proteccio civil
EEEHNE

Sant Adria de Besos

Durante el primer trimestre de 2024, la actividad
de nuestra asociacidén estuvo marcada por una
intensa labor formativa y operativa. Se realizaron
diversas formaciones especificas en RCP y DESA,
manejo de fuego y planes de emergencia,
También se llevaron a cabo talleres preventivos y
de sensibilizacion, entrevistas de captacion, que
fortalecieron nuestra estructura interna.

REFLEXION ANUAL

El 2024 ha sido un afio de esfuerzo, aprendizaje
y colaboracion. A través de 311 servicios y
actividades, hemos reforzado nuestra capacidad
operativa y nuestra conexion con la comunidad.
Desde la formacion de voluntarios hasta la

gestion de emergencias, cada accion ha reflejado
nuestro compromiso con la seguridad y el
bienestar.

En nombre de toda la asociacion, dedicamos
este afno a quienes confian en nuestra labor y
recordamos a las victimas de la DANA Valencia,
reafirmando nuestro propdsito de ser un pilar de
apoyo en cualquier circunstancia, aportado al
bienestar general.

1ER. TRIMESTRE (ENERO A MARZO)

MEMORIA 2024

PAGINA 5



proteccio civil
EEEN
Sant Adria de Besos MEMORIA 2024

22. TRIMESTRE (ABRIL A JUNIO)

El segundo trimestre estuvo lleno de eventos importantes y actividades preventivas. Entre los servicios
destacados, colaboramos en el 102 aniversario de Proteccién Civil Badia del Valles. Ademas, participamos
activamente en Sant Jordi con el montaje de un stand, reforzando nuestra presencia en la comunidad.

Las formaciones impartidas por el ISPC (Instituto de Seguridad Publica de Catalunya) y guias DGPC (Direccién
General de Proteccion Civil) continuaron elevando nuestro nivel profesional, mientras que las acciones
preventivas y de mantenimiento garantizaron nuestra capacidad de respuesta.

"Durante la celebracion de las Fiestas de San Juan,
nuestros voluntarios de la Asociacion de Proteccion
Civil estuvieron alertas y preparados para responder
ante cualquier incidente. En esta imagen, un grupo
de voluntarios actua rdpidamente para extinguir un
conato de fuego en un descampado, demostrando su
capacidad de respuestay compromiso con la
seguridad de la comunidad. Este gesto refleja
nuestra dedicacion a proteger y servir en todo
momento, incluso en situaciones imprevistas,
asegurando que las festividades se desarrollen con
tranquilidad y responsabilidad. "

3ER. TRIMESTRE (JULIO A SEPTIEMBRE)

El tercer trimestre registré un aumento en los servicios preventivos y logisticos. Cubrimos actos culturales y
organizamos sesiones formativas dirigidas a colectivos vulnerables infantiles y juveniles, como la colaboracion
con la Fundacién Pere Tarrés. La captacion de voluntarios siguio siendo fundamental, logrando la incorporacién
de nuevos aspirantes comprometidos con nuestra mision.

Ademas, fortalecemos nuestras capacidades operativas revisando materiales y vehiculos, garantizando asi la
preparacion necesaria para los eventos mas exigentes del afio.

"Colaboracion con la Fundacion Pera Tarres, nuestros
voluntarios de la Asociacion de Proteccion Civil impartieron
una formacion de primeros auxilios a un grupo de nifos del
casal de verano. En esta sesion, se les enseiid la
importancia de saber como actuar en caso de una
emergencia, con practicas de como realizar la maniobra de
RCP y la-importancia de llamar al 112 en situaciones de
emergencia. Esta formacion refleja nuestro compromiso
con la prevencion y la educacién, empoderando a las
nuevas generaciones con herramientas vitales para salvar
vidas y fortaleciendo la cultura de la seguridad en nuestra
comunidad.”
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42, TRIMESTRE (OCTUBRE A DICIEMBRE)

Este ultimo trimestre fue especialmente significativo debido a nuestra participacion en la gestion de la
emergencia causada por la DANA en Valencia. Nuestros voluntarios se desplazaron para brindar apoyo
logistico y operativo, demostrando una vez mas nuestro compromiso con la ciudadania en momentos
criticos. En memoria de las victimas de esta catdstrofe y desastre natural, rendimos un sincero
homenaje, recordando que cada accién cuenta para mitigar el impacto de estas tragedias.

También destacamos algunos servicios importantes, como la Mostra d’Entitats, Feria de Navidad,
Mercado de Encantes y La Maraté de TV3.

"En esta imagen, capturamos a uno de nuestros voluntarios
trabajando junto a varios grupos de la Unidad Militar de
Emergencias (UME), en la ardua tarea de limpiar un
aparcamiento afectado por los efectos de la emergencia.
Este esfuerzo refleja la colaboracién invaluable entre los
voluntarios de Proteccion Civil, las fuerzas de seguridad del
estado, la UME, los bomberos, los sanitarios y otros cuerpos
de emergencia. Juntos, se han unido con un tnico objetivo:
garantizar la seguridad y el bienestar de la comunidad,
demostrando la fuerza del trabajo conjunto ante-catdstrofes
y asegurando una recuperacion y rehabilitacion rapida y
eficaz. “demostrando nuestra capacidad para actuar con
eficacia ante situaciones de emergencia y garantizar la
proteccion de quienes mds lo necesitan en momentos
criticos."

proteccio civil
H B H B

Sant Adria de Besos
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TRAYECTORIA Y LOGROS DE NUESTRA ASOCIACION
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Un afio mds, nos reunimos para hacer balance de nuestro trabajo y
compromiso como voluntarios de Proteccion Civil. Este 2024 ha sido un
afio lleno de desafios, aprendizajes y, sobre todo, de solidaridad. A
través de nuestras acciones, hemos demostrado una vez mas que el
verdadero valor de nuestra labor radica en el servicio a la comunidad.

Resumen de Actividades

En cifras, el esfuerzo colectivo de nuestros voluntarios se ha
materializado en:

. Formacion: 38 actividades realizadas para mejorar nuestras
competencias y responder con eficacia ante cualquier
situacion.

. Practicas: 7 actividades realizadas para mejorar nuestras
competencias y responder con eficacia ante cualquier
situacion.

. Guardias: 6 guardias realizadas para poder actuar de
manera rapida en las alertas y prelertas cuando se
activaban los planes de emergencia de proteccién civil.

. Operativa y Colaboraciones: 19 intervenciones en apoyo a
diversas instituciones y eventos

. Preventivos: 119 servicios preventivos para garantizar la
seguridad en actos multitudinarios y situaciones de riesgo.

. Reuniones y Coordinaciones: 32 encuentros estratégicos
que han fortalecido nuestro trabajo en equipo.

. Traslados y Ayuda Logistica:21 servicios destinados a
facilitar recursos y apoyo donde mds se necesitaba.

. Trabajos Internos y Mantenimiento: Mds de 35 actividades
para asegurar el buen funcionamiento de nuestra base y
equipo. Yo pondria 7 practicas y 6 guardias.

Experiencias Relevantes

Entre las acciones mas destacadas de este afio, resalta nuestra
participacion en la DANA en Valencia. En esta ocasién nuestras manos
y corazones se unieron para ayudar en momentos de gran dificultad.
Este evento nos recordd la importancia de estar preparadosy de

actuar con rapidez, ademas de dejarnos un profundo impacto humano. prOteCCIo CIVII

Sant Adria de Besos

Queremos rendir un homenaje especial a las victimas de esta
catastrofe. Su memoria nos motiva a seguir trabajando para prevenir y
mitigar los efectos de futuras calamidades.

Ademas, hemos tenido el privilegio de colaborar en importantes
eventos locales y regionales, estas oportunidades no solo han
demostrado nuestra capacidad operativa, sino que también han
fortalecido los lazos con la comunidad y otras entidades.

Mirando Hacia el Futuro

Este afio nos ha demostrado que, a pesar de los grandes desafios,
nuestro compromiso y unidad como equipo son aun mas fuertes. Cada
servicio prestado, cada formacién impartida y cada accién preventiva
nos acerca mds a nuestro objetivo: proteger y servir a nuestra
comunidad con dedicacién y profesionalidad.

Agradecemos a cada voluntario por su entrega, a las familias por su
apoyo incondicional y a la comunidad por su confianza en nuestro
trabajo. Seguiremos avanzando juntos, con el compromiso de mejorar
cada dia, aprendiendo de cada experiencia y afrontando con esperanza
los retos que nos traera el 2025.

Con gratitud y orgullo,
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En 2024, se realizaron formaciones clave para mejorar la capacidad de respuesta ante emergencias. Estas

sesiones fueron impartidas tanto por miembros del equipo, con amplia experiencia y formacién, como por
profesores externos altamente cualificados. Ademds, un grupo de 5 voluntarios- realizé el Curso Bésico de
Voluntarios de Proteccion Civil en el Institut de Seguretat Publica de Catalunya (ISPC).

A nivel interno, se realizaron formaciones en dreas como planes de emergencia, inundaciones, ventadas y
sanitaria, aprovechando la experiencia del equipo para garantizar una preparacién 6ptima ante diversas
situaciones.

FORMACION SANITARIA:
Febrero:

. 03/02/2024 - Formacién RCP Y DESA.
Junio:

. 29/06/2024 - Formacién RCP Y DES.

. 15/06/2024 - Formacion Sanitaria.
Agosto:

. 31/08/2024 - Formacién Sanitaria.
FORMACION INTERNA PLANES DE EMERGENCIA:

Marzo:

. 23/03/2024 - Formacién Planes de emergencias.
FORMACION DGPC (DIRECCION GENERAL DE PROTECCION CIVIL):
Abril:

. 16/04/2024-Formacion Guias DGPC.
FORMACION INTERVENCIONES (FUEGO-AUTOBOMBA):

Marzo:

. 02/03/2024 - Formacion fuego.
Junio:

. 16/06/2024 - Formacion y visita Parque de Bomberos.
Julio:

. 20/07/2024 - Formacion reglada FUEGO.
FORMACION ISPC (INSTITUT DE SEGURETAT PUBLICA DE CATALUNYA):

Abril:
. 13/04/2024 - Formacion Basica ISPC.
. 27/04/2024 - Formacion Basica ISPC.
. 11/04/2024 — identificacion de columnas de humo y cierre de accesos a parajes naturales.
. 13/04/2024- capacitacion en evacuacion i acogida de poblacion afectada en cas o de
emergencia.
Mayo:
. 07/05/2024 - Sesién informativa (herramientas de evaluacidn del riesgo de incendio.
. 11/05/2024 - Formacion Basica ISPC.
Junio:
. 01/06/2024 - Formacién Basica ISPC.
. 11/06/2024 - Formacion sesion XIC Datos Abiertos
. 15/06/2024 - Formacion Basica ISPC.
. 25/06/2024 — Curso sobre los mapas de proteccidn civil de Catalunya.
. 29/06/2024 — Formacion Basica ISPC.
Octubre:
. 09/19/2024La gestidn de las emisoras “Rescat” i las comunicaciones del municipio con CECAT.
FORMACION IGUALDAD DE GENERO (FIESTAS SEGURAS):
Septiembre:

. 04/09/2024 - Sesién informativa del PUNT LILA
FORMACION COORDINADORA OPERATIVA DE CATALUNYA DE AVPC

Mayo:

. 19/05/2024 - Formacion APP PCAM Gestion.
PRACTICAS:
Enero:

. 27/01/2024 - Practicas autobomba
Mayo:

. 05/05/2024 - Practicas Inundaciones y fuego
Junio:

. 30/06/2024 - Practicas L-4

. 08/06/2024 — Formacion y buen uso de la Motosierras
Septiembre:

. 01/09/2024 - Practicas Autobomba L4
Octubre:

. 13/10/2024 - Practicas Autobomba L4
Noviembre:

. 24/11/2024 - Practicas Autobomba L4

Hemos fortalecido nuestras capacidades mediante formaciones internas y externas en éreas clave como
salud, emergencias y comunicacion. Nuestros voluntarios han participado en cursos especializados que han
ampliado sus conocimientos en diversas disciplinas, incluyendo psicologia en situaciones catastroficas,
regulacion del trafico, seguridad vial, “Xarxa rescat”, identificacion del riego de incendio, atencidn sanitaria

inicial, navegacion, prevencion de incendios, operacidén de motosierra, soporte vital basico con desfibrilador,

y prevencidn de agresiones sexuales y LGTBI. Estas formaciones han potenciado significativamente nuestras
habilidades, permitiéndonos ofrecer un servicio de alta calidad en cada intervencion.

MEMORIA 2024
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Continuidad en 2024
Este afio, hemos ampliado nuestro compromiso con las
personas mayores y en situacién de vulnerabilidad. Las nuevas
formaciones abarcan temas fundamentales como:

e laimportancia de llamar al 112 en caso de
emergencia.

e  Primeros auxilios, incluyendo RCP y maniobras de
Heimlich.

e  Riesgos de la automedicacion y promocion de
habitos saludables.

Las sesiones han sido impartidas por profesionales cualificados

en emergencias y con amplia experiencia docente. La respuesta

de los asistentes ha sido excepcional, destacando su
satisfaccion y entusiasmo por aprender mas sobre estos temas
esenciales para su bienestar y seguridad.

Con este proyecto, reafirmamos nuestra mision de mejorar la
calidad de vida de las personas mayores y vulnerables,
fomentando una comunidad mas informada, seguray
resiliente.

proteccié civil
HEERER

Sant Adria de Besds

Objectius Generals:

1 Augment de la
Consciéncia en Salut i
Benestar
2. Reduccié de Riscos per
Automedicacié |
Sedentarisme
3. Capacitacié en Primers
Auxilis
4 Fomentar la
responsabilitat i la cura
de la salut personal
Destinataris:
Ala nostra gent gran, amb |
participacié activa i la
conscienciacio en la
importancia d'estar
preparats per actuar en
situacions d'emergéncia. La
seva experiéncia i
coneixement s6n
fonamentals per una societat
més segura i conscient.
Objectius especifics:
1. Importancia de NO
Automedicar-se
2. Promocié de I'Exercici
Fisic
3. Maniobres de Heimlich i
Compressié

4. Primers Auxilis per a
Nens Participa i Construeix una Comunitat Saludable i Segura!

protecci6 civil

— K
sEEEN @ Onasammumamoe o
St A o st CaixaBank

MEMORIA 2024
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En 2024, reafirmamos nuestro
compromiso con la colaboracién junto a
Radio La Mina, especialmente en el
programa "El Segundo Café" conducido
por Victor Vilches. Cada mes un voluntario
comparte conocimientos practicos y
consejos sobre primeros auxilios y gestion
de emergencias.

Esta iniciativa educativa y técnica no solo
amplia nuestro alcance, sino que también
fortalece la preparacién comunitaria al
abordar temas clave de proteccién civil. A
lo largo de este afio, hemos continuado
con este proyecto, proporcionando
orientacion sobre aspectos esenciales
como:

° Autoproteccién en
inundaciones y ventadas

e  Recomendaciones para afrontar 7 7 . pI‘OteCCi() CiViI
olas de calor. - : . . . .

e  Consejos de seguridad en aria d .
grandes aglomeraciones. Sant Adria de Besos

° Prevencion en celebraciones
como las fiestas de San Juan,
entre otros temas relevantes.

lRadiola

Esta colaboracion demuestra la
importancia de la sinergia entre
Proteccidn Civil y los medios locales para
promover la prevencion y la seguridad de
manera efectiva, beneficiando a toda la
comunidad.

il ||\ Laveu: lrlﬂ [l w|||||
5
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El Proyecto Primeros Auxilios y RCP: Empoderando a Familias, Nifas y
Nifios para Actuar con Seguridad nace con la mision de ofrecer
herramientas esenciales de respuesta ante emergencias a todos los
miembros de la comunidad: familias, jévenes, adolescentes e infantes.
Nuestro objetivo es que todos, desde los mas pequerios hasta los
adultos, se sientan seguros y preparados para intervenir en momentos
criticos, entendiendo la importancia de actuar de manera rapida y
adecuada en situaciones de emergencia.

Este proyecto comenzd con una exitosa prueba piloto en el Centro
Socioeducativo Sant Adria de la Fundacién Pere Tarrés, donde se
capacité a un grupo diverso de participantes en técnicas esenciales de
primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonar (RCP). A través de
actividades practicas y educativas, los asistentes no solo aprendieron
la teoria detras de estas maniobras, sino también como ejecutarlas
correctamente en situaciones reales. Las actividades se centraron en
tres areas fundamentales:

- La importancia de llamar al 112: Se entrené a los
participantes sobre cdmo reconocer situaciones de
emergencia y como proporcionar la informacion necesaria
para que los servicios de urgencia puedan actuar de forma
eficiente.

- Maniobra de Heimlich: Se ensefiaron las técnicas para
aplicar la maniobra de Heimlich en adultos, nifios y bebés,
una habilidad vital para liberar las vias respiratorias
obstruidas y evitar situaciones de asfixia.

. Reanimacion cardiopulmonar (RCP): Los participantes
aprendieron como realizar RCP en adultos, nifios y bebés,
incluyendo compresiones toracicas y respiracion artificial,
para mantener con vida a una persona hasta la llegada de la
ayuda profesional.

El propdsito de esta prueba piloto fue validar el modelo y el contenido
del programa, ajustando las actividades a las necesidades de los
participantes y evaluando la efectividad de la formacidn. El éxito de
esta primera experiencia ha demostrado tanto la relevancia como la
demanda de este tipo de formacién en nuestra comunidad.

MEMORIA 2024
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En el marco de nuestro compromiso como asociacidn de voluntarios
de Proteccidn Civil, durante la pasada DANA que afect6 gravemente a
Valencia, nuestra entidad participd activamente en las tareas de ayuda
y recuperacion de las zonas afectadas. Esta labor fue posible gracias a
la coordinacion de la Coordinadora de Catalunya de Asociaciones de
Proteccion Civil y al Ayuntamiento de Moncada (Valencia), quienes
trabajaron conjuntamente con Proteccion Civil de Moncada para
gestionar la ayuda y colaboracidn entre diferentes equipos de
emergencia.

Nuestra asociacion estuvo presente en tres intervenciones clave,
llevada a cabo los dias 1, 2 y 3 de noviembre, 15, 16 y 17 de
noviembre, y 6, 7 y 8 de diciembre. En cada una de estas jornadas, nos
sumamos a los esfuerzos desplegados en Picanya, Catarroja, Paiporta,
Alfarb y otras localidades afectadas por la devastacidn provocada por
la DANA.

Durante estas acciones, trabajamos codo a codo con voluntarios y
equipos de emergencia de toda Espafia, poniendo a disposicion
nuestros recursos y capacidades para apoyar a las poblaciones
damnificadas en su proceso de recuperacion. En nuestras
intervenciones, priorizamos tareas como el apoyo logistico, la retirada
de escombros, el restablecimiento de servicios basicos y la asistencia a
las personas mas vulnerables.

Queremos expresar nuestra solidaridad y profundo respeto hacia las
victimas de esta tragedia y sus familias, y destacar la resiliencia de los
habitantes de las localidades afectadas. Asimismo, agradecemos
sinceramente a la Coordinadora de Catalunya de AVPC, al
Ayuntamiento de Moncada y a Proteccion Civil de Moncada, cuya
organizacion y liderazgo fueron fundamentales para coordinar estas
jornadas de ayuda. También especial agradecimiento a nuestro
ayuntamiento de Sant Adria de Besos y a nuestra alcaldesa y regidor
delegado de proteccidn civil.

Esta experiencia refuerza nuestro compromiso con la solidaridad y el
trabajo en equipo, demostrando una vez mas la importancia de la
colaboracién en momentos criticos para superar las adversidades.

~. PROTECCION
S
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RECONOCIMIENTOS EN LOS M
NUEST

EDI
STRA LABOR COMUNITAR

Durante el ano 2024, nuestra Asociacion de
Voluntarios de Proteccion Civil de Sant Adria
de Besos fue reconocida en varios medios de
comunicacion. Estas menciones resaltaron
nuestro trabajo, dedicacion y esfuerzo en el
servicio a la comunidad. Cada aparicion
refleja la importancia de nuestra labor y el
Impacto positivo que generamos en Sant
Adria de Besos.
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Proteccié Civil de Sant Adria de Besos col-labora I'ajud a
Paiporta després de la DANA i pateix una inundacié6 al seu

local
noviembre 9, 2024

Un equip de 7 voluntaris de Proteccié Civil de Sant Adria, juntament amb més
d’'una desena d’associacions de Catalunya, s’han desplacgat avui a la Comunitat
Valenciana per donar suport en les tasques d’assisténcia a causa de la DANA.
Els voluntaris han portat productes de neteja, aigua, aliments i altres articles de
primera necessitat per ajudar les zones afectades.

Després del pas de la DANA, un equip de voluntaris va viatjar a Paiporta, una
de les localitats més afectades a la Comunitat Valenciana, per ajudar en les
tasques de suport a la poblaci6. Les fortes pluges han causat danys greus a tot el
municipi, arrasant carrers, habitatges i comercos, i, deu dies després, 'aigua
encara cobreix gran part del territori. Durant la nit, les patrulles de la Guardia
Civil recorren les zones afectades per prevenir robatoris, mentre que el silenci
ila foscor dominen una Paiporta devastada pel temporal.

A més, el local de Proteccio6 Civil de Sant Adria també va patir una inundacio
recentment, fet que ha complicat encara més la situacié per a I'equip. No
obstant aixo, gracies a la solidaritat i el suport dels veins i de I’Ajuntament,
Protecci6 Civil continua treballant per ajudar als afectats i mantenir el seu
compromis amb la seguretat i la protecci6 de la comunitat. «Seguim endavant
junts», han expressat des de I'entitat, agraint I’ajuda rebuda i reafirmant el seu
compromis amb els afectats pel temporal.
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Un mes després de wéAI:\, Proteccié Civil de Sant
Adria segueix ajudant a la Comunitat Valenciana
diciembre 11, 2024

Un mes després de les devastadores pluges provocades per la DANA que van
afectar greument la Comunitat Valenciana, els voluntaris de Protecci6 Civil de
Sant Adria de Besos continuen treballant per ajudar els municipis més
damnificats. La tasca dels voluntaris ha estat essencial per contribuir a la neteja
i reconstruccio de localitats com Paiporta, Picanya i Alfarb, on encara es
perceben els efectes de la tragedia.

Un equip format per vuit voluntaris de Proteccié Civil adrianenca s’ha
desplacat a la zona per unir esforcos amb altres associacions i equips de
Protecci6 Civil procedents de diversos municipis catalans i d’altres punts de
I’Estat, com Sant Fost de Campsentelles, L’Hospitalet, Vilanova del Valles,
Palafolls, ’Associaciéo Remergi i URBE Emergencias Zaragoza.

Aquests voluntaris han realitzat feines intensives de neteja, retirada
d’escombraries i suport logistic, contribuint a restaurar una certa normalitat als
pobles afectats. La seva solidaritat i dedicaci6 han estat aplaudides tant per les
autoritats locals com pels veins, que han agrait la seva implicacié en moments
tan dificils.

La tasca de Protecci6 Civil de Sant Adria és un exemple de compromis i ajuda

mutua, reforcant els llacos de col-laboracioé entre els municipis i destacant la
importancia de la solidaritat davant les adversitats.
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Protegir les
persones grans

L'Associacié Adria-
nenca Voluntariat de Pro-
teccié Civil ha iniciat la
seva campanya “Cuidar

-

acte d’amor i responsa-
bilitat”, un programa de
formacié sanitaria centrat
en dos pilars fonamentals:
la prevencié i la resposta
a emergéncies.

de cursets destinats a
gent gran amb maniobres
de primers auxilis i no-
cions basiques per ajudar
els més petits com a avis
cuidors que sé6n en molt

COMUNICACIO AAVPC

dels nostres majors és un La campanya consta casos. Pag.4.
Oficina mobil Convocat el Més de cent
d’Aigues Paraules mil visitants
Sant Adria.- Sant Adria.- Convo- Sant Adria.- Mani-
L'oficina moabil cat el XXIV Concurs de festa 15 ha rebut més

d’Aigies de Barcelona
s’instal-lara a la placa
de la Vila el primer di-

marts de mes. Pag.5.

|Relats Breus de Dones
“Paraules d’'Adriana”
amb premi especial per

adrianenques. Pag.12.

de cent mil visitants a
un mes de la seva clo-
enda, més de la meitat a

les xemeneies.Pag.13.
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Proteccié Civil
presenta la seva nova
campanya dirigida a

la gent gran

El passat 23
d’octubre, el Casal de
la Gent Gran del barri
de Sant Joan Baptista
va acollir la presentacié
de la nova campanya de
I’Associacié Adrianenca
Voluntariat de Proteccié
Civil (AVPC), «Cuidar dels
nostres majors és un acte
d'amor i responsabilitat»,
un programa de formacio
sanitaria centrat en dos
pilars fonamentals: la
prevencio i la resposta a
emergencies. A I'acte van

ser presents l'alcaldessa
adrianenca, Filo Canete,
i la regidora de Serveis
Socials Anabel Jurado.

Aquest nou projecte
consta d'uns cursos en el
que es fomenta la cons-
ciéncia sobre els riscos de
I"automedicacié, sota una
premissa basica: abans
d’administrar-se qualse-
vol medicament, és es-
sencial consultar amb un
professional. A més, es
promoura |‘exercici fisic
com un element clau per
a un estil de vida saluda-
ble i actiu.

Els tallers inclouran

una formacié practica i
tedrica sobre diverses
maniobres de primers
auxilis, com la maniobra
de Heimlich i la posici6 la-
teral de seguretat. També
s’abordaran nocions ba-
siques de primers auxilis
per a infants, un aspecte
important per aquells avis
i avies que cuiden dels
seus néts.
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Solidaridad
adrianense con
Valencia

[ Sant Adrid.-

La ciudad y los ciu-
dadanos de Sant Adria se
han volcado con los dam-
nificados por la tragedia
de la dana en la provincia
de Valencia. El consistorio
organizé la recogida de
material basico, alimentos
y medicinas para enviar a

la zona. También lo hicie-
ron asociaciones vecinales
y la Iglesia Evangélica de
Filadelfia, del barrio de
La Mina, que envié varios
tréilers con material.
Proteccién Civil adria-
nense también se sumoé
a la solidaridad, y el pri-
mer fin de semana tras
la tragedia un grupo de

7 voluntarios viajaron a
Valencia para participar
en labores de limpieza y
ayuda a los afectados. De
vuelta a casa, sufrieron
una grave inundacién en
su local que provocéd que
buena parte del material
y los uniformes se vieran
afectados. AlGn estén valo-
rando dafos. Pég. 4

PAGINA 49



proteccio civil
EEEN
Sant Adria de Besos MEMORIA 2024

Area Besos .

Resum d'Informacié Independent del Barcelonés Nord

La lluvia torrencial
inunda el local de
Proteccion Civil

Redaccié

El pasado 4 de no-
viembre, la intensa lluvia
que cay6 en la ciudad de
Sant Adria, que hizo que
las autoridades lanzaran
la alerta a todos los m6-
viles por intensas precipi-
taciones, causé una grave
inundacion en el local de
la Associacié Adrianenca
Voluntariat de Protecci6
Civil. Desde la entidad
nos confirman que se
recogieron 200.000 litros
de agua, lo que provo-
c6 que buena parte del
material y los uniformes
se vieran afectados. «To-
davia estamos cuantifi-
cando los daiios, ya que
desde entonces hemos
invertido méas de 30 horas
en tareas de limpieza y
acondicionamiento. Ne-
cesitamos trabajar con
nuestro ayuntamiento

para encontrar alterna-
tivas a nuestra sede. Es
crucial que esto no vuelva
a ocurrir y que podamos
disponer de todo el ma-
terial necesario para cual-
quier intervencidon que
pueda necesitar nuestra
ciudad», comenta Juan
Vizcaino, responsable de
la asociacion.

Pocas horas antes, 7
miembros de Proteccién
Civil Sant Adria habian
regresado de un intenso
fin de semana en Paipor-
ta, uno de los municipios
mas afectados por la
DANA que ha arrasado
la provincia de Valéncia.
«No se puede describir la
realidad que vivimos, el
desastre provocado por la
DANA, pero encontramos
personas con gran cora-
z6n que nos agradecian
nuestra presencia con
lagrimas en los ojos. Fue
una experiencia inolvida-

COMUNICACIO AAVPC

3

ble y estamos seguros de
que volveremos a cola-
borar, ya que hay trabajo
para muchos meses»,
comenta Vizcaino.

A pesar de la situa-
cién tan complicada que
vive la entidad, no paran
e realizar actividades. El
pasado 15 de noviembre,
organizaron un nuevo ta-
ller de formacién dentro
de la campana “Cuidar
de nuestros mayores es
un acto de amor y res-
ponsabilidad”, con el que
quieren dar a las personas
mayores herramientas de
primeros auxilios para cui-
darse tanto a ellos como a
sus nietos y nietas.

meés informacié:
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DETALLES KILOMETRAJE Y USO DE LOS VEHICULOS

VEHICULOS:
- L-3: 166 usos 4,638 kms.
- L-4: 116 usos 4,205 kms

- B-1:5usos 17 kms
- B-2: 4 usos 10 kms
- B-3:4usos 10 kms
- B-4:4 usos 10 kms
- L-5:2 usos 6KM
1638
4205
ruxj 116 17 5 10 4 10 4 10 4 6 2
L-3 L-4 B-1 B-2 B-3 B-4 L-5

KILOMETROS @USOS
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DETALLES MATERIAL INVENTARIADO

INVENTARIO
- Materiales: 1194
- Unidades de entrada: 1189
- Unidades de salida: 262

INVENTARIO
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200

Materiales Unidad de entrada Unidad de Salida

INVENTARIO
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DETALLES SERVICIOS

311 24 8954 27 131

N° de servicios por categoria

A

= Preventivo = Base m Reuniones

= Formacion = Traslados = Entrevista

= Municipio = Formacién colectivo = Actos

= Practicas = Mantenimiento m operativa
Catastrofe-Calamidad = Ayuda Logfstica = Asamblea

= Preventivo infantil y juvenil
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totales:
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SERVICIOS ACTIVOS COMO VOLUNTARIOS DE PROTECCION CIVIL

- N2de servicios totales: 311

- N2 de voluntarios en servicios: 33

- Total horas: 8954

- N2 de intervenciones sanitarias: 27
- N2 de intervenciones generales: 131

N2 de Total horas: N2 de N2 de
voluntarios en intervenciones intervenciones
servicios: sanitarias: general:

33 8954 27 131

VOLUNTARIOS

Servicios Activos como voluntarios

total-heras; 8954
N°de
NC°de servicios NP°de voluntarios intervenciones
totales; 311 en servicios; 33 sanitarias; 27
N° de servicios  NP° de voluntarios total horas N° de
totales en servicios intervenciones
sanitarias

SERVICIOS ACTIVOS COMO

N°de
intervenciones
general; 131

N° de
intervenciones
general
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PREVENTIVOS/GUARDIAS/FORMACION/PRACTICAS 2024
- N2de servicios totales: 156
- N2 de voluntarios en servicios: 24
- Total horas: 6193
- N2 de intervenciones sanitarias: 25
- N2 de intervenciones generales: 131

N2 de N2 de
intervenciones intervenciones
sanitarias generales :

25 131

N° Servicios por tipo

5%
15%

4%

Formacién ® Guardia o Preventivo o Practicas
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TRIMESTRES

ENERO A MARZO

- N2 de servicios totales: 58

- N2 de voluntarios en servicios: 17
- Total horas: 987

- N2 deintervenciones sanitarias: 6
- N2 deintervenciones generales: 9

N2 de N2 de Total horas: N2 de N2 de
servicios voluntarios en intervenciones intervenciones
totales: servicios: sanitarias: generales:

58 17 987 6 9

ABRIL A JUNIO
é - N2 de servicios totales: 83

) - N2 de voluntarios en servicios: 20
- Total horas: 2287

- N2 deintervenciones sanitarias: 4
- N2 deintervenciones generales: 41

N2 de Ne de Total horas: Ne de Ne de
servicios voluntarios en intervenciones intervenciones
totales: servicios: sanitarias: generales:

83 20 2287 4 41
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93 20 2538 13 53

77 24 3141 4 28 92
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GASTOS 19.950,00 €
STOS = PERSONAL
3 LOCAL N
FORMACION 0% PERSONAL = GESTION
12% 11% 3
= MATERIAL INTERVENCION
VARIOS GESTION = PROYECTOS
4% 6%
= UNIFORMIDAD
= VARIOS
= FORMACION
MATERIAL
INTERVENCION
17%
UNIFORMIDA
34%
PROYECTOS

16%

- r
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INGRESOS 20.553,73 €

DONACION
N 198
CAMPANAS INGRESOS

DEVOLUCIONES 5% 50CI08
0% \ ’1 %

' (

FUNDACION LA
CAIXA
20%

= SOCIOS
= DONACION

= FUNDACION LA CAIXA
= AYUNTAMIENTO

= DEVOLUCIONES

= CAMPANAS

AYUNTAM]ENTO/

73%
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AGRADECIMIENTO A NUESTROS PATROCINADORES,
COLABORADORES Y CONVENIOS

En la Asociacion, sabemos que nuestra labor no seria posible sin el apoyo incondicional de
aquellos que comparten nuestro compromiso por protegery servir a nuestra comunidad.

Queremos expresar nuestro mas profundo agradecimiento a todos nuestros patrocinadores, gue
cuya generosidad nos permiten contar con los recursos necesarios para estar siempre preparados
ante cualquier emergencia. Gracias a ustedes, podemos llegar mas lejos y actuar con mayor
eficacia.

A nuestros colaboradores, quienes dia a dia nos brindan su tiempo, conocimientos y entusiasmo.
Ustedes son el motor que impulsa nuestras acciones y demuestran que la solidaridad y el trabajo
en equipo pueden marcar una verdadera diferencia en la vida de muchas personas.

También extendemos un sincero reconocimiento a las instituciones y entidades con las que hemos
establecido convenios. Su confianza en nosotros fortalece nuestra capacidad de respuesta y
enriguece nuestras acciones, permitiéndonos crecer y mejorar continuamente.

Gracias a todos ustedes por creer en nuestra mision y por ser una pieza fundamental de esta gran
familia de voluntarios. Su apoyo no solo nos inspira a seguir adelante, sino que nos recuerda que
juntos podemos construir un entorno mas seguro y solidario.

iGracias por ser nuestra fuerza, nuestro respaldo y nuestra esperanza!

Con gratitud y admiracidn,
Todo el equipo de voluntarios de la asociacion

‘-K CaixaBank #CABKAcciéSocial #ReUtilitzam

:K Fundacién "la Caixa” W

el Kiosquet

Ajuntament (70N
de Sant Adria de Besos
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Juntos, Construyendo Resiliencia

Concluye un aflo mas en el que la entrega, el compromiso y la solidaridad de nuestros voluntarios
han sido el motor de cada accion emprendida. Esta memoria no solo documenta nuestras
actividades, sino que refleja el espiritu inquebrantable que caracteriza a Proteccién Civil: la voluntad
de servir y proteger, siempre.

Gracias a cada persona que, con su esfuerzo, hizo posible estos logros. Su labor fortalece nuestra
comunidad, haciendo de ella un lugar mas unido, seguro y resiliente.

Que este cierre sea también un inicio: el comienzo de nuevos retos, aprendizajes y metas por
alcanzar. Sigamos avanzando juntos, con la certeza de que cada accion cuenta y de que, unidos,
somos capaces de enfrentar cualquier adversidad.

Con profundo agradecimiento y esperanza,

La junta directiva

PROTECCIO CIVIL
ANT ADRIA DE BE
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¢Alguna vez has sentido el deseo de marcar la
diferencia y ser parte de algo mds grande?
En Proteccion Civil, buscamos personas como tu:
solidarias, comprometidas y con ganas de ayudar a los
demas:

iCOLABORA!

Hay un abanico inagotable de
maneras:

Da tu tiempo

Sé parte de un equipo que trabaja
con pasion y entrega para proteger a
quienes mds lo necesitan.

Aporta recursos

Con tu ayuda, podemos mejorar
nuestro equipo y estar siempre listos
para cualquier emergencia.

Habla

Difunde nuestra mision y sé una voz
que inspire a otros a sumarse.

Actua

No esperes mds para ser el cambio
que quieres ver en tu entorno.

iJuntos podemos mas!

Plaga de Mossén Anton, 7, local 2,
08930, Sant Adria de Besos.

600588947 iUnete a nosotros y construyamos un

adrianencavoluntariatpc@gmail.com futuro mds seguro!

X )

@ADRIANENCAPC



